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Data de ingresso: Natureza da producéo:

23/03/2020 Nao se aplica.

Data de concluséo: Financiamento, se houver:
16/03/2022 Nao houve.

1 - Apresentacdo do Produto ou Servico, incluindo justificativa, relevancia, descricdo sumaria,
nivel de desenvolvimento, ineditismo e inovacéo representada:

A preocupacdo mundial com os residuos que geram impactos ao meio ambiente, juntamente
com os custos para tratamento final, levou a Organizacéo das Nac¢des Unidas (ONU) e o Programa
das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA), no final da década de 1980, a incentivarem 0s
paises a criarem politicas de desenvolvimento sustentavel, surgindo nesse contexto o conceito de
ecoeficiéncia (SISINNO, 2011).

No Brasil, a Resolucdo CONAMA 05/1993 definiu procedimentos minimos para o
gerenciamento de residuos solidos de saude, sendo posteriormente aprimorada e atualizada com
diretrizes para que os servicos de saude pudessem atualizar seus Planos de Gerenciamento de
Residuos de Servicos de Saude (PGRSS). Amparada pela Politica Nacional de Residuos Sélidos
(Lei 12.305/2010), foi determinada maior transparéncia no gerenciamento de residuos por setores
publicos e privados.

O hospital publico universitario, um local que oferece servicos médicos gratuitos e
obrigatérios, esta sujeito a regulamentacao pela Constituicdo do Brasil, que determina que a saude
€ um direito de todos e um dever do Estado, sendo regulamentada pela Lei n® 8.080/1990 que institui
o Sistema Unico de Satde (SUS). A Anvisa, com a Resolugdo 306 de 2004 e sua revisdo na
Resolugdo 222 de 2018, regulamentou as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos - PGRSS,
orientando a fiscalizacdo das entidades responsaveis, com o auxilio dos érgdos ambientais locais.

O PGRSS é planejado e implementado pelos responsaveis legais dos geradores de
residuos, sendo um documento integrante do processo de licenciamento ambiental, estabelecendo
procedimentos de gestdo para o correto gerenciamento dos residuos gerados no estabelecimento
(GONCALVES, 2011).

Os residuos gerados em Servicos de Salude sdo perigosos, contendo provaveis agentes
biolégicos que disseminam doencas contagiosas. E fundamental um planejamento adequado para
0 manejo desses residuos nos locais onde sdo gerados, atendendo as diretrizes das normas
sanitarias.

Os hospitais devem possuir PGRSS que contenham informacdes norteadoras para as acoes
de gerenciamento, apresentando-as aos 6rgdos de Saude e Meio Ambiente e, quando exigido, ao
orgédo responsével pela limpeza urbana.

Entre os servicos de apoio de um hospital, o tratamento dos residuos hospitalares é um dos
mais onerosos devido ao complexo processo de manejo e disposicdo final ambientalmente
adequada. Um PGRSS bem estruturado deve atender as recomendacdes dos 6rgdos ambientais,
ser economicamente viavel e garantir a seguranga dos trabalhadores de saude, além de proteger a
comunidade e o meio ambiente.

Este trabalho justifica-se pela necessidade urgente de adequag¢do do PGRSS a nova
Resolucao 222/2018, evitando impactos negativos na saude humana, no meio ambiente e nos
custos hospitalares, e considerando as fragilidades na resposta dos 6rgados publicos e privados
durante crises como a pandemia, conforme evidenciado por Aveni (2020).

O estudo visa responder se o0 processo de manejo e tratamento dos residuos de servico de
saude do Hospital Universitario Getulio Vargas atende a legislacéo vigente.
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Objetivo Geral:

Analisar o processo de manejo e tratamento dos residuos de servi¢co de saude do Hospital
Universitario Getulio Vargas.

Especificos:

Identificar os atuais locais de geracdo e segregacéo dos RSS gerados.

Analisar o fluxo do processo de segregacao, acondicionamento e tratamento realizado nos
RSS.

Relacionar o manejo dos RSS com custo hospitalar para tratamento e disposicao final.

ESCOPO DO TRABALHO

O trabalho esta organizado em cinco capitulos:

Capitulo I: Contextualizagdo do tema, introducao, justificativa, contribuicao, relevancia do
estudo, objetivos e escopo do trabalho.

Capitulo Il: Revisdo bibliografica sobre os impactos dos residuos ao meio ambiente,
legislacdo brasileira sobre residuos sdlidos, classificacdo, manejo e gerenciamento de RSS,
biosseguranca, etapas da segregacédo dos RSS, plano de gerenciamento de RSS, riscos ambientais
dos RSS e custos financeiros para tratamento e destino final dos RSS em hospitais.

Capitulo lll: Metodologia, descrevendo a aplicacdo do estudo de caso, os procedimentos
metodoldgicos utilizados e o fluxo da aplicacédo do roteiro observacional.

Capitulo IV: Apresentagéo dos gréaficos com os dados coletados, resultados e discussdes.

Capitulo V: Conclusbes, consideracdes finais e sugestbes para trabalhos futuros.

2- Descricdo do desenvolvimento, técnicas e bases teoricas:

O desenvolvimento da legislacdo brasileira sobre residuos de servicos de saude (RSS)
reflete uma crescente preocupacao com a saude publica e 0 meio ambiente. O manejo e descarte
inadequados dos RSS podem resultar em sérios riscos para a saude humana e o ambiente, devido
a natureza potencialmente perigosa desses residuos, que incluem materiais infecciosos, quimicos
toxicos e radioativos.

A Portaria Minter n® 53 de 1979 foi uma das primeiras regulamentacées a destacar a
necessidade de incineracdo de residuos solidos provenientes de portos, aeroportos e
estabelecimentos hospitalares. Este marco inicial sublinhava a necessidade de medidas especificas
para residuos portadores de agentes patogénicos.

Com a Lei Federal n°® 6.938 de 1981, estabeleceu-se a Politica Nacional de Meio Ambiente,
gue visava a preservacao e melhoria da qualidade ambiental, abrangendo também os RSS. Esta lei
fundamentou a base legal para futuras regulamentacdes mais especificas no manejo de residuos de
servigcos de saude.

A Resolucio CONAMA n° 283 de 2001 foi um avanco significativo, introduzindo a
classificacdo dos residuos em quatro grupos, posteriormente ampliada pela RDC ANVISA n° 33 de
2003 para cinco grupos. Esta classificacao facilita o manejo adequado dos residuos, segregando-0s
conforme suas caracteristicas e riscos associados.

A RDC n° 306 de 2004 harmonizou os principios da CONAMA n° 283/2001 e da RDC n°
33/2003, estabelecendo diretrizes mais claras e préaticas para o manejo dos RSS. Esta resolucéo
enfatizou a importadncia de um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Salde
(PGRSS), que se tornou obrigatério para todos os estabelecimentos de saude.

A gestdo dos RSS baseia-se em principios de saude publica, sustentabilidade ambiental e
segurancga ocupacional. A RDC ANVISA n° 222 de 2018 refor¢ca a necessidade de boas préticas
para o controle dos processos de segregacdo, acondicionamento, armazenamento, transporte,
tratamento e disposicdo final dos residuos. Este regulamento substituiu integralmente a RDC
306/2004, integrando avancos tecnoldgicos e novos conhecimentos cientificos na 4rea de manejo
de residuos.

A Lei Federal n°® 12.305 de 2010, que instituiu a Politica Nacional de Residuos Sélidos
(PNRS), consolidou a abordagem integrada e responsavel dos residuos, incluindo os RSS. A PNRS
promoveu a gestao integrada dos residuos soélidos, envolvendo os geradores, o poder publico e a
sociedade, com o objetivo de reduzir a geragéo de residuos e maximizar a reutilizagéo e reciclagem.

O desenvolvimento da legislacdo sobre RSS no Brasil mostra uma evolugéo continua e uma
adaptacéo as novas realidades tecnoldgicas e cientificas. A obrigatoriedade do PGRSS e as normas
detalhadas para o manejo dos residuos sao passos essenciais para garantir a protecdo da saude
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publica e do meio ambiente.

No entanto, a implementacdo dessas normas ainda enfrenta desafios. Estudos indicam que
muitos municipios brasileiros ndo possuem PGRSS eficazes e ndo seguem adequadamente as
normativas para o manejo dos RSS. Essa lacuna na implementacéo pode ser atribuida a uma falta
de recursos, capacitacao e conscientizagao.

Além disso, a integracdo entre diferentes esferas do governo e os setores privados ainda
precisa ser aprimorada para garantir uma gestéo eficiente dos RSS. A fiscalizacdo e o cumprimento
das regulamentacdes sdo cruciais para que as politicas e normas estabelecidas tenham impacto
positivo na pratica.

O desenvolvimento da legislagdo brasileira sobre RSS demonstra um compromisso
crescente com a saude publica e a sustentabilidade ambiental. As regulamentag¢des evoluiram
significativamente desde a Portaria Minter de 1979 até a RDC ANVISA n° 222 de 2018, refletindo
avancos tecnolégicos e um maior entendimento sobre os riscos e manejo dos RSS.

Para alcancar uma gestéo efetiva dos RSS, é essencial continuar aprimorando as praticas
de segregacdao, acondicionamento, transporte e descarte, além de garantir aimplementacao rigorosa
das regulamentacfes. A capacitacdo continua dos profissionais envolvidos e a conscientizacao da
populacao sobre a importancia do manejo adequado dos residuos sédo fundamentais para reduzir os
riscos a saude e ao meio ambiente.

O desenvolvimento da pesquisa sobre o manejo e destino dos residuos de servi¢o de saude
no Hospital Universitario Getulio Vargas (HUGV) seguiu uma metodologia estruturada, baseada em
um estudo de caso de natureza quantitativa e qualitativa. Este estudo descritivo e exploratorio foi
delineado para analisar o Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude (PGRSS) do
HUGV, com o intuito de avaliar sua conformidade com a legislagdo vigente e identificar
oportunidades de melhoria.

A pesquisa foi realizada em varias etapas, comeg¢ando com a busca por referencial tedrico
nas bases de dados PubMed, Google Académico, Nature, Science, Scielo, e sites especificos como
ITEGAM, Periédicos Capes, portal do Ministério da Salde, Ministério do Meio Ambiente, DATA SUS,
e COMPRASNET. O periodo de analise dos artigos e documentos compreendeu os anos de 2010 a
2021, garantindo uma base robusta e atualizada para o estudo.

Para a coleta de dados empiricos, foram elaborados dois roteiros observacionais, transcritos
para o Google Forms, que foram utilizados com o auxilio de tablets e notebooks para facilitar a coleta
e a organizacao das informacdes. As observacdes foram conduzidas in loco nas diversas clinicas
do HUGYV, incluindo as clinicas Médica, Ortopédica, Nefroldgica, Neuroldgica e Cirlrgica, bem como
no abrigo externo onde os residuos sdo armazenados temporariamente.

A coleta de dados envolveu uma observacao sistematica dos processos de manejo e destino
dos residuos, utilizando roteiros detalhados baseados na Resolucdo RDC 222/2018. Este roteiro
permitiu a identificacdo dos locais de geracdo e segregacdo dos residuos, o fluxo interno dos
residuos dentro do hospital, e os procedimentos de transporte e armazenamento externo.

Os dados coletados foram organizados e analisados utilizando ferramentas do Google Forms
e planilhas do Excel. A andlise estatistica incluiu a criagédo de graficos e tabelas para visualizar os
dados quantitativos. Informag@es financeiras, como o custo por quilo para o tratamento dos residuos,
foram obtidas através do portal COMPRASNET.

O estudo fundamenta-se em diversas teorias e legislagdes que norteiam o manejo de
residuos de saude. A legislacdo base é a Resolu¢cdo RDC 222/2018, que atualiza a norma anterior
(RDC 306/2004) e estabelece diretrizes para o gerenciamento dos residuos de servicos de saude.

A escolha pelo método de estudo de caso, conforme Yin (2015), permite uma investigacao
empirica detalhada, que fornece uma perspectiva abrangente sobre o fenébmeno estudado. Esta
abordagem é particularmente util para estudos exploratorios e descritivos que visam identificar
variaveis e relagcdes complexas em um contexto especifico.

O uso de métodos qualitativos e quantitativos combinados permite uma compreensao mais
holistica do processo de gerenciamento de residuos. A pesquisa qualitativa se baseia na observacéo
direta e na interpretacdo dos fendbmenos e processos, enquanto a pesquisa quantitativa utiliza
indicadores numéricos e estatisticas para validar as observa¢gfes qualitativas (DE FREITAS
MOUSSE, 2019).

O PGRSS do HUGYV foi analisado a luz da legislacao vigente, com foco nas atualizagbes
necessarias para adequacao a RDC 222/2018. A conformidade com normas municipais, estaduais
e federais foi verificada para garantir que o hospital atenda aos requisitos legais e de seguranca,
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tanto para os pacientes quanto para os trabalhadores.

O desenvolvimento da pesquisa sobre o gerenciamento de residuos no HUGV foi estruturado
em etapas claras, com uma base tedrica robusta e métodos empiricos rigorosos. A combinacéo de
técnicas qualitativas e quantitativas permitiu uma analise abrangente e detalhada, fornecendo
insights valiosos para a melhoria continua dos processos de manejo de residuos no hospital.

3 - Apresentacdo do produto (fotografia, PrintScreen, imagens em geral para apresentar o
produto ou processo):

O Hospital Universitario Getllio Vargas (HUGV) foi criado em 27 de junho 1965, por
iniciativa do Governo Estadual do Amazonas. Inaugurado como um Hospital moderno, bem equipado
para os padrbes da época, servia a populacdo amazonense e territérios limitrofes.

Figura 3.2 - Local do estudo/HUGV/UFAM.

.Fonte: https://antigo.ufam.eu.br/noticias-bloc-esquerdo?star=2613 (2021).

4 - Apresentacdo dos reflexos econémico e sociais (geragdo de riqueza/saude, qualidade de vida
e reducdo de assimetrias regionais, dentre outros):

A gestao adequada dos Residuos de Servigos de Saude (RSS) é essencial ndo apenas para
a manutencao da saude publica e do meio ambiente, mas também para gerar impactos econémicos
e sociais significativos. Este estudo sobre a dindmica de manejo dos RSS no Hospital Universitario
Getulio Vargas (HUGV) evidencia varias dimensdes desses impactos.

A contratacdo de empresas terceirizadas para o tratamento e destinacao final dos residuos,
como observado no HUGV, gera oportunidades econdmicas substanciais. Empresas especializadas
em tratamento de residuos podem criar empregos e fomentar o desenvolvimento de tecnologias
avancadas para a inativagcdo microbiana e outras formas de tratamento. A economia local se
beneficia através da geracdo de empregos diretos e indiretos, desde os trabalhadores de coleta até
0s técnicos e engenheiros envolvidos no processo de tratamento e descarte final.

Além disso, projetos pilotos como o de reutilizacdo das embalagens de Solugcao Tampao
para acondicionamento de vidros de medicamentos vazios, e a segregacao de frascos de soro na
clinica nefrolégica, demonstram a possibilidade de implementacado de praticas de economia circular.
Essas iniciativas podem reduzir custos operacionais ao minimizar a quantidade de residuos que
necessitam de tratamento especial e ao promover a reciclagem e a reutilizacdo de materiais.

A segregacao e o manejo adequado dos RSS tém um impacto direto na salde e na qualidade
de vida dos trabalhadores e da comunidade em geral. A correta segregagao e tratamento dos
residuos, como 0s grupos A e E, evitam a exposicdo a agentes biolégicos e quimicos perigosos,
reduzindo o risco de infeccbes e doencas ocupacionais. O estudo mostrou que, embora a
segregacdao fosse adequada em apenas 20% das clinicas para o Grupo A e 60% para o Grupo E,
os esforcos para melhorar essas praticas sdo essenciais para garantir a seguranga dos
trabalhadores da salude e da populacao.
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O gerenciamento eficaz dos residuos contribui para a redu¢édo de contamina¢des cruzadas,

como observado no abrigo externo do HUGV, onde hd ambientes separados para diferentes grupos
de residuos. Essa pratica é crucial para manter um ambiente seguro, minimizando a propagacéao de
patdgenos e protegendo a salde publica.

A implementacdo de um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude
(PGRSS), conforme exigido por instituicbes de saude, pode reduzir assimetrias regionais ao
padronizar praticas de manejo de residuos em diferentes localidades. Isso é particularmente
relevante em regides com infraestrutura de saude desigual, onde a ado¢cdo de normas rigorosas
pode elevar a qualidade dos servicos de saude locais, garantindo que todas as areas,
independentemente de sua localizag@o, adotem praticas seguras e eficazes de manejo de residuos.

Programas de treinamento e capacitacdo para o manejo adequado dos RSS, como os
sugeridos no estudo, podem disseminar conhecimentos e praticas eficazes para regides menos
desenvolvidas, promovendo equidade na qualidade dos servigos de saude. Além disso, as iniciativas
de reciclagem e reutilizacdo, quando estendidas a diversas regides, podem estimular economias
locais e reduzir o impacto ambiental de maneira uniforme.

O impacto ambiental positivo do manejo adequado dos RSS ¢€ significativo. A reducao na
geracdo de residuos perigosos e a implementacdo de praticas de reciclagem e reutilizacdo
contribuem para a sustentabilidade ambiental. O estudo do HUGV revela que, embora haja desafios
na segregac¢édo adequada dos residuos, as iniciativas observadas indicam um movimento na direcao
de praticas mais sustentaveis.

A reutilizacdo de materiais e a separacdo correta dos residuos reduzem a quantidade de
residuos enviados para aterros, diminuindo a carga ambiental e promovendo a conservacdo de
recursos naturais. A adocéo de tecnologias avancadas para tratamento de residuos pode, a longo
prazo, transformar o manejo de RSS em uma pratica ambientalmente benéfica, contribuindo para a
saude do planeta e das futuras geracoes.

A gestdo adequada dos Residuos de Servicos de Saude no HUGV destaca reflexos
econdmicos e sociais importantes, desde a geragdo de riqueza e oportunidades econémicas até a
melhoria da salde publica e da qualidade de vida. A reducdo de assimetrias regionais e o impacto
ambiental positivo reforcam a necessidade de préaticas sustentaveis e seguras no manejo dos RSS.
O avanco continuo em tecnologias e praticas de gestdo de residuos, aliado a capacitacéo e
conscientizacdo, € essencial para maximizar esses beneficios e promover um futuro mais saudavel
e sustentavel.

5 - Descricdo da participacdo do solicitante em caso de ser co-autor

Pesquisa desenvolvido pela discente Maria do Carmo Costa Silva sob orientacdo da Prof. Paola
Souto. A pesquisa foi desenvolvida no ambito do Hospital Universitario Getullio Vargas administrado
pela Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares.

6 - Descrigdo do estagio de andamento da utilizacdo do produto/servico

Pesquisa concluida e com dados enviado a plataforma sucupira.

7 — Referéncias (apenas as mencionadas no neste documento):

SISINNO, C. L. S.; RIZZO, A. C. L.; SANTOS, R. L. C. Ecoeficiéncia aplicada a reducéo da geracéo
de residuos sélidos. Rio de Janeiro: CETEM/MCT, 2011. (Série Estudos e Documentos, 79).

GONCALVES, Elenice Messias do Nascimento et al. Modelo de implantagéo de plano de
gerenciamento de residuos no laboratério clinico. Jornal Brasileiro de Patologia e Medicina
Laboratorial, vol. 47, n. 3, p. 249-255, 2011.

AVENI, Alessandro. Estratégias pelo trabalho no futuro devidos a pandemia covid-19. Revista
Processus de Politicas Publicas e Desenvolvimento Social, v. 2, n. 3, p. 04-14, 2020.
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8 — Apéndice — comprovante que a pesquisa foi aplicada

TERMO DE ANUENCIA DO HUGV

1710612021 hitps //mail-attachment com/ =281k ibbcadsattid=0 1 4=msg-1 16968627517

- Timbre
HOSPITAL UNIVERSITARIO GETULIO VARGAS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS
Rua Tomas de Vila Nova, n® 04 - Bairro Praga 14 de Janeiro
Manaus-AM, CEP 69020-170
- http://www.hugy.ufan )

Termo - SEI n® 20/2021/SGPIT/GEP/HUGV-UFAM-EBSERH

Manaus, 4 de maio de 2021

10 DE ANUENCIA

Declaramos para os devidos fins que o Hospital Universitério Getulio Vargas esti de acordo com a execugdo da
pesquisa O manejo dos Residuos em Servico de Saude: um estudo de caso do Plano de Gerenciamento de Residuos de Satide ~
PGRSS de um Hospital L io soba bilidade da Maria do Carmo Costa Silva.

O projeto de pesquisa estd cadastrado e registrado no Setor de Pesquisa e Inovagio Tecnolégica
(SGPIT/GEP/HUGV/UFAM/EBSERH) sob o n. 021/2021.

A pesquisadora se compromete a cumprir todos os requisitos da Resolugdo do Conselho Nacional de Satde,
bem como os preceitos de boas praticas clinicas, garantindo a utilizagio de dados exclusivamente para fins cientificos e mantendo
sigilo de informagdes referentes a pesquisa, sem causar danos a outrem

Antes da coleta de dados € necessiria a 30 do Parecer C: aprovado e
emitido pelo CEP/CONEP ao Setor de Pesquisa e Inovagdo Tecnoldgica da Geréncia de Ensino e Pesquisa desse hospital
universitario.

(assinado eletronicamente)
Deborah Laredo Jezini
Gerente de Ensino e Pesquisa do
Hospital Universitério Getulio Vargas - GEP/HUGV/UFAM/EBSERH
Portaria-SEl n2. 583, de 24/10/2019, publicada no Boletim de Servigo n®. 693 EBSERH, de 25/10/2019

Documento assinado eletronicamente por Deborah Laredo Jezini, Gerente, em 04/05/2021, as 17:50,
conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n® 8.539, de 8 de
outubro de 2015.

logotipo

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://:
QRCode controlador_externo.php?acao=documento_conf o!
Assinatura cadigo verificador 13385313 e o codigo CRC 01482D86.

Referéncia: Processo n® 23531.003256/2021-17 SEI n® 13385313

hitps /imail-attachment googleusercontant comiattachment/w0/?u=28&k=c0e7 dbbcadaltid=0 18permmsgid=msg- 16988627517422304568th "

9 — Link seguido da print do artigo relacionado ao PTT:
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